
 

 
 
RAPPORT D’ACTIVITE COMMISSION TECHNIQUE (PLONGEE BOUTEILLE) 

 
SAISON 2024-2025 

 

 

Une année dense avec une équipe mobilisée sur plusieurs fronts. 

• 29 brevets et qualifications délivrés, répartis en : 
o 2 PE12. 
o 15 N1. 
o 3 PE40. 
o 1 N2. 
o 7 PN. 
o 1 vêtement sec. 

• 7 PassPlongées. 
• Accompagnement de 3 aspirants MF1. 
• Finalisation de l’initiateur club E1 pour Laurent BRAUN, diplômé en décembre 2024. 
• 563 plongées réalisées en lac et en mer. 
• 1 sortie club en mer avec 16 plongeurs et des accompagnants. 
• 1 sortie Verzasca avec 6 plongeurs et des accompagnants. 
• 8 actions Handisub avec CODEP68. 
• 6 activités d’été comme les baptêmes au stade nautique, planète aventure… 
• Participation logistique au « challenge Oxyjeunes ». 
• des travaux d’entretien des extérieurs et des intérieurs de nos locaux. 

 

 

1) FORMATIONS 

Formation N1 = PE20 : 

• 15 personnes (adultes et enfants) ont été formées et validées niveau 1/CMAS 
DIVER 1*, ce qui leur permet de plonger jusqu’à 20 m en étant supervisées par un 
guide de palanquée. 

• La formation s’est faite en deux sessions de 8 puis 7 stagiaires. La capacité 
d’accueil ne pourra pas être plus importante que 8 stagiaires par session, en 
raison de l’exigüité du bassin au CNIN. 

• Une sortie à la fosse de plongée de Dijon a permis à la moitié d’entre eux de 
découvrir « la profondeur ». 

Formation N2 = PE40 + PA20 

• Pierre BANNWARTH a achevé le cursus plongeur autonome PA20 ; étant déjà 
détenteur du PE40, il devient de fait N2/CMAS DIVER**. Ayant 15 ans, son 
autonomie sera réellement effective le jour de ses 16 ans, le 14-12-2025. 

• Sandrine et Geoffrey RUCKLIN-JANSSEN ont achevé la partie plongeur encadré 
40 m ; ils achèveront leur cursus N2 la saison prochaine par la formation PA20. 

• Eva RUCKLIN (14 ans) poursuivra son cursus PE40 la saison prochaine. 
• Anna LITZLER (14 ans) qualification PE40 validée.  



Formation PLONGEUR NITROX 

• 7 personnes en formation NITROX. Aspects théoriques et pratiques validés pour 
tous. Cette qualification leur permettra de plonger avec un mélange enrichis en 
oxygène lors du voyage club en Egypte, ce qui leur permettra de gagner en confort 
et sécurité. 

Mission de répondre aux besoins 

• 2 personnes ont souhaité aborder les notions élémentaires de pratique de plongée 
avant un voyage à l’étranger où ils envisageaient des immersions en mer. 

• Laurent BRAUN a souhaité valider ses compétences avec une formation 
qualifiante vêtement sec. 

• 3 aspirants MF1 adhérents à des clubs voisins, ont été supervisés et ont participé 
à nos formations ; ils ont ainsi gagné en compétences. Ils poursuivent leur cursus 
de formation pendant la saison prochaine. Cette manière de travailler a inspiré un 
quatrième volontaire, Fabrice PANFALONE (adhérent au TPM), qui s’engage aussi 
dans cette formation pour la saison à venir. 

2) PassPlongée 
• 7 personnes détentrices au moins du niveau 1 de plongée bouteille ont souscrit 

un PassPlongée pour pourvoir s’immerger 4 fois en pratique fédérale. Un réel 
succès de ce dispositif. 

3) PLONGEES EN MILIEU NATUREL 

Avec 563 plongées faites en milieu naturel sur la saison, le club mérite bien son nom de 
Touring Plongée ! Le site le plus fréquenté par notre club reste la gravière du fort à 
Holtzheim. Néanmoins des plongées ont eu lieu en Allemagne, en Suisse et en mer 
Méditerranée. 

• Sortie en mer Méditerranée pour 16 pratiquants de tout niveau ; chacun a pu faire 
des plongées dans ses prérogatives. 

o Découvertes des épaves profondes et mythiques de Méditerranée
pour les plus avancés. 

o Travail technique pour d’autres avec un gain de compétences. 
• La sortie à la Verzasca permet de plonger en rivière de montagne et (re)découvrir 

une ambiance unique. 



 

 

4) HANDISUB 
• Deux cadres de plongée technique se sont formés à l’encadrement de plongeur 

en situation de handicap, Laurent BRAUN et Laurent LITZLER. Ils viennent ainsi 
renforcer notre équipe d’enseignant pour personne en situation de handicap (EH) 
au sein de TPM. 

• L’équipe de cadre EH du TPM est aussi très investie dans les actions 
départementales en fournissant des moyens matériels et humains pour les 
pratiques avec le CRM et le Phare. 

 

5) MANIFESTATIONS 
• Découverte de la plongée en bouteille avec des baptêmes gratuits au stade 

nautique de l’Illberg. 
• Baptêmes de plongée pour enfants en CLSH, avec planètes aventures. 
• Explor’Asso 
• Prestations à Altkirch, Tagolsheim et Ferrette pour un total de plus de 200 

baptêmes. 
• Au club house, nettoyage des extérieurs, taille des arbustes, réparations des 

gouttières… 
• Mise à disposition de moyens humains et matériels pour la compétition 

départementale Oxyjeunes (compétition pour jeunes de 8 à 17 ans) 

 

 

 

Remerciements 

Un grand merci aux cadres de la commission technique pour leur immense investissement au 
service des pratiquants  

• dans les séances piscine, et en milieu naturel, 
• le gonflage des blocs, 
• l’entretien du matériel et des locaux, 

mais également un grand merci à leur famille puisque des enfants et conjoints viennent 
régulièrement nous épauler pour apporter du confort à notre pratique. 

 

 

Pascal HECTOR 


